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Desde
adolescente,
Rosa fue un
pibén. Con
16 afios se
corond miss

Rosa Benito ha vuelto a los platés y aproveché un descanso
entre sus compromisos televisivos para hacer
una escapada con sus amigas.

osa Benito navega feliz
R este verano, que no ha

podido empezar mejor
parala que fue cufiada y pelu-
quera de Rocio Jurado. Rosa
dio la bienvenida a su quinto
nieto el 23 de junio, verbena
de San Juan, una fecha que
Rosa, como buena levantina,
vive con especial emocién y
que, a partir de ahora, sera
motivo de doble celebracion
en su familia. Dias después
de este feliz acontecimiento,
Rosa ponia rumbo con unas
amigas a los bellos parajes
del delta del Ebro para pasar
unas jornadas de descanso
junto al mar.

EN SU MEJOR MOMENTO

A sus 63 afios, Rosa presu-
mi6 de espléndida figura en
biquini en la playa y a bordo
de una embarcacion que al-
quilé con sus amigas. El in-
mejorable aspecto de Rosa
indica que estéa totalmente
recuperada de la depresiéon
que sufrié hace unos arfios.
“Yo estuve en un psiquia-
trico. Para mi fue horroroso,
pero lo cuento porque creo
que la gente que hemos pa-
sado por ahi podemos ayu-
dar a otra gente. No es nin-
guna verguenza", explicaba
en una intervencion televisi-
va hace unos dias, después

de que Isabel Pantoja reve-
lara en Honduras sus proble-
mas de ansiedad.

EN LATELE DE NUEVO

Rosa esta pasando por un muy
buen momento profesional. Tras
muchos meses apartada de -
los platds, esta grabando una
préxima entrega de ‘Ven a ce-
nar conmigo: Gourmet Edi-
tion’, en la que compartira mesa
con Belinda Washington, Loles

Rosa ha vuelto
alos platés

para comentar
‘Supervivientes, el
reality que gané

Ledn e Irma Soriano. Ademas,
tal como ya habia hechoenal-
guna otra edicién, los sabados
por la noche Rosa es comen- =
tarista de ‘Supervivientes', un
reality que conoce muy bien.
Ella fue la ganadora de la edi-
cién de 2011, tras haber emo-
cionado al publico con su his-

toria de entrega absoluta a su
maridoy sus hijos. Se llevo mu- =
cho mas que dinero por aque-
lla victoria: en Honduras nacié
una nueva Rosa, una mujerde
rompe y rasga que empezo a
cuidar de si misma y que in-
cluso se atrevié a subirse a los &
escenarios para apoyar la ca- |
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Rosa es madre

de cuatrohijos

junto a Amador
Mohedano:

los mellizos
Fernandoy
Rosario (40),
Salvador (37)y
Amador (22).

A principio del
afo pasado
Rosa se
apunté aun
gimnasio

rrera de su hija Rosario. “Sé lo
que quiero y lo que no. Aho-
ra quiero mi felicidad”, dijo en
una ocasion. Su paso por Hon-
duras también la cambio fisi-
camente. Alli perdi6 15 kilos,
que no ha vuelto a recuperar
y que le permiten presumir de
espléndida figura en biquini.
A principios del pasado afio se
apunté a un gimnasio, donde
hace ejercicio cardiovascular
y, dos veces por semana, hi-
popresivos para los musculos
del suelo pélvico.

ELFALSO SUSTO DE AMADOR
Rosa ha sido totalmente ajes
na a la polémica que ha en-
vuelto estos dias a su exma=

rido, Amador Mohedano (65}

de quien una publicaci6n in®
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Rosa (63)y-Amador
Mohedano (65) se

divorciaron ﬁl
tras 36 afios de relacion.

Fue dos arios despué
de que ella ra
‘Supervivientes'y diera
un vuelco a su vida.

formé que padecia cancer. Se-
gun la revista que lanzaba esta
noticia, Amador estaria muy
afectado. El cancer se llevo a
su hermana Rocio, fallecida
hace 13 anos. Pocos dias des-
pués de que saltara la noticia,
Amador entré en directo en
un programa, muy enfadado,
para desmentir esta informa-
cién: “Tuve una manchita en
la frente que se me quito, lue-
go otra en la nariz, que tam-
bién se me quitd. La docto-
ra me dijo que para quedarse
ella més tranquila, deberia ir
otro dia para quitarme la raiz
Ahora me encuentro perfecta-
mente. Si yo tuviera que dar la
noticia de que tengo esta en-
fermedad, lo haria con un co-
municado”
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tres nietosy

La Benito esta volcada en su
familia y, en especial, en sus
cinco nietos.

Los cambios vitales que ex-
perimentd Rosa en ‘Supervi-
vientes aceleraron su separa-
cién de Amador, con el que hoy
dia casino tiene relacion. Rosa
siempre suele acudir a los ac-
tos en homenaje a Rocio Jura-
do en Chipiona —alli la vimos
el 1 de junio, aniversariode la
muerte de la més grande—, en
los que su ex siempre se ausen-
ta para no coincidir con ella.

TIENE CINCO NIETOS

Rosa Benito siempre ha dicho
que el ser abuela es una de las
facetas mas felices de su vida.
“Mi vida no tendria sentido sin
mis nietos”, ha dicho. Su hija
Rosariole ha dado tres yelge-
melode esta, Fernando, uno. El
ultimo en hacer abuela a Rosa
ha sido Salva, cuya pareja tiene
una hija de una relacién ante-
rior que la ganadora de ‘Super- %
vivientes' también considera b
su nieta. Rosa ha vivido cont
mucha emocién el embarazo "
de su dltimo nieto, del que ha
ido informando puntualmen-
te enlasredes, donde €s muy
activay ensenolag ecografias. -
“iEsincreible comg algo tan pe-
quenito te puede hacer sentir
tanto!”, escribio. @
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